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УКРАЇНА

БЕРДИЧІВСЬКА РАЙОННА ДЕРЖАВНА АДМІНІСТРАЦІЯ

ЖИТОМИРСЬКОЇ  ОБЛАСТІ
Розпорядження

голови районної державної адміністрації

29.11.2019                                                                                         № 203  
	Про затвердження плану заходів щодо реалізації в районі Національної стратегії з оздоровчої рухової активності в Україні на період до 2025 року «Рухова активність – здоровий спосіб життя – здорова нація» на 2020 рік»


           Відповідно до статтею 6, 41 Закону України «Про місцеві державні адміністрації» з метою забезпечення виконання Указу Президента України  від 09.02.2016 № 42/2016 «Про Національну стратегію з оздоровчої рухової активності в Україні на період до 2025 року «Рухова активність – здоровий спосіб життя – здорова нація», розпорядження голови обласної державної адміністрації від 04 листопада 2019 року № 389 «Про затвердження обласного плану заходів щодо реалізації в області Національної стратегії з оздоровчої рухової активності в Україні на період до 2025 року «Рухова активність – здоровий спосіб життя – здорова нація»:
1. Затвердити план заходів щодо реалізації в районі Національної стратегії з оздоровчої рухової активності в Україні на період до 2025 року «Рухова активність – здоровий спосіб життя – здорова нація» на 2020 рік» (далі - план заходів), що додається. 
2. Відділу у справах сім’ї, молоді та спорту райдержадміністрації, відділу освіти, Дитячо-юнацькій спортивній школі Бердичівського району  Житомирської області, сектору інформаційної діяльності та комунікацій з громадськістю, селищній та сільській радам (за згодою), забезпечити виконання Плану заходів у межах своїх повноважень.
3. Відділу у справах сім’ї, молоді та спорту райдержадміністрації надати до управління національно-патріотичного виховання, молоді та спорту облдержадміністрації узагальнену інформацію про виконня плану заходів до    05 січня 2021 року. 
4. Контроль за виконанням цього розпорядження залишаю за собою.
Голова райдержадміністрації

                                 Людмила ДИМИДЮК
                                                                                                                                                                       ЗАТВЕРДЖЕНО
                                                                                                                                                                       Розпорядження голови
                                                                                                                                                                         Бердичівської районної
державної адміністрації
       29.11.2019 №  203                                                                                                               
План заходів

 щодо реалізації в районі Національної стратегії з оздоровчої рухової активності в Україні на період до 2025 року 
«Рухова активність – здоровий спосіб життя – здорова нація» на 2020 рік»
	№ з/п
	Найменування завдання
	Зміст заходів 
	Строк виконання 
	Відповідальні за виконання

	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5

	
	Формування інфраструктури сучасних спортивних і привабливих споруд за місцем проживання, у місцях масового відпочинку громадян, на базі закладів загальної середньої освіти, що повинні бути легкодоступні для різних верств населення, насамперед для малозабезпечених осіб.
	Проведення моніторінгу забезпесення населення спортивними майданчиками.
	Протягом

року
	Відділ у справах сім’ї, молоді та спорту районної державної адміністрації, відділ освіти, селищні та сільські ради.

	2.
	Формування цінностного ставлення юнацтва, дітей та молоді до власного здоров’я, покращення фізичного розвитку та фізичної підготовленості з урахуванням вимог майбутньої професійної діяльності.
	1. Проведення в районі  Всеукраїнської інформаційно-профілактичної акції «Відповідальність починається з мене», спрямованої на популяризацію здорового способу життя.

2. Проведення інформаційно-просвітницьких заходів з метою популяризації серед діей та молоді здорового способу життя, занять фізичною культурою та спортом, досягнення видатних українських спортсменів, утвердження патріотизму, а саме:

- районний етап змагань Всеукраїнського заходу «Олімпійське лелеченя»;
- урочисті заходи до Дня фізичної культури та спорту;

- Всеукраїнської дитячо-юнацької військово-патріотичної гри «Сокіл» («Джура»).

3. Створення умов для забезпечення оптимальної рухової активності різних груп населення для зміцнення здоров’я, з урахуванням інтересів, здібностей та індивідуальних особливостей кожного. 

4. Залучити широкі верстви населення району до участі в щорічному оцінюванні фізичної підготовленості населення України.
	Протягом

року
	Відділ у справах сім’ї, молоді та спорту районної державної адміністрації, дитячо-юнацька спортивна школа Бердичівського району Житомирської області, відділ освіти.


	3.
	Впровадження різних форм активного сімейного відпочинку в місцях масового відпочинку громадян.
	Збільшення кількості  загальнодоступних фізкультурно-оздоровчих заходів у місцях масового відпочинку населення  (у парках, скверах) та чисельність їх учасників.
	Протягом

року
	Відділ у справах сім’ї, молоді та спорту районної державної адміністрації, відділ освіти, селищні та сільські ради

	4.
	Залучення молодіжних та дитячих громадських організацій до проведення заходів з підвищеної рухової активності населення.
	Здійснення громадськими організаціями  фізкультурно-спортивної спрямованості на популяризацію та утвердження здорового і безпечного способу життя та культури здоров’я.
	Протягом

року
	Відділ у справах сім’ї, молоді та спорту районної державної адміністрації, відділ освіти, громадські молодіжні та дитячі організації.

	5.
	Підвищити організаційну роботу з фізкультурно-оздоровчих заходів у навчальних закладах дошкільної, загальної середньої та позашкільних освіти, яке має бути органічно поєднане з іншими компонентами здорового способу життя та забезпечить безпечний розвиток та належний рівень рухової активності. 
	1. Проведення у навчальних закладах комплексних багатоступеневих змагань, фізкультурно-оздоровчих та спортивно-масових заходів з метою залучення дітей та молоді. 

2. Забезпечити належний медико-педагогічного контролю за фізичним вихованням дітей у загальноосвітніх навчальних закладах.
	Протягом

року
	Відділ у справах сім’ї, молоді та спорту районної державної адміністрації, відділ освіти, загальноосвітні навчальні закладі.

	6.
	Розміщення у засобах масової інформації соціальної реклами стосовно переваг оздорровчої рухової активності в процесі подолання байдужості до ососбистого здоров’я та здоров’я нації.
	Висвітлення  у засобах масової інформації, на інформаційно-просвітницьких сторінках та на сайтах закладів загальної та позашкільної освіти заходів з пропаганди фізичної культури та спорту та ведення здорового способу життя.
	Протягом

року
	Відділ у справах сім’ї, молоді та спорту районної державної адміністрації, відділ освіти, загальноосвітні навчальні закладі, сектор інформаційної діяльності та комунікацій з громадськістю.


                      Начальник відділу у справах сім’ї, 

                      молоді та спорту
                      райдержадміністрації                                                                                                                                Галина ГАЛУЩАК
